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HISTORIQUE / IDENTITE DU CLUB




A. Historigue

Le Rugby Club de Saint-Louis voit le jour en 1977 suite au retrait de 'A.S. Finance Rugby.
Apres plusieurs titres de champion d’Alsace de lere et 2eme série, le club est mis en
sommeil durant quatre saisons (1982 a 1985).

Sous l'initiative de Jacques KRANZER, le rugby renait de nouveau a Saint-Louis en 1986 et
atteindra 10 ans plus tard sa premiere qualification a un championnat de France (2eéme série).

L’école de rugby voit ses effectifs croitre d’'année en année, en faveur d’'une politique de
formation mise en place ou a ce jour de nombreuses joueuses et joueurs ont pu alimenter les
differentes sélections départementales et régionales grace a leur qualité sportive et morale.

L’école de rugby ainsi que le pdle jeune fonctionnent en compléte autonomie, grace a des
éducatrices et éducateurs formeé(e)s ou en cours de formation.
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B. Ildentité

Nom du club Rugby Club Saint-Louis

Date de Création

Facebook Rugby Club Saint-Louis

Département Haut Rhin

Association a but non lucratif, loi 1901
Type de Structure
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LES CHARTES




CHARTE DE L'EDUCATEUR

Il apporte a I'enfant une formation physique et sportive.
Il lui inculque les « valeurs du rugby et de la vie en groupe ».

Droit :
* Alareconnaissance liée a son investissement, sa compétence et sa mission éducative
* Aune formation de qualité.
* Al'appui et I'aide des ses dirigeants et collaborateurs de son club contribuant a faciliter sa * Aune formation de quais,

2 . o . pacs * Do s'amuser e toute sécuritd.
tache administrative, logistique,... * Alareconnaissance de ses efort, de ses progres, de ses dfficuhés,

DROIT :

Devoir : . om- :
¢ De préparer des contenues de séances en relation avec les objectifs de formation. vt de P, e son dqigemen, 6y matl s tatuins.
* Deveiller a la sécurité des joueurs
* De chercher toujours a transmettre une technique et une passion, en donnant du plaisir.

AMPERATY DE LA FFR : IMPERATIF DE LA F#R ;
¢ D'échanger avec les parents sur I'évolution de I'enfant. e e e e 2 R
* Diaccepter, voire aider, ceux qui auraient des difficuités. * D'accepter, voire alder, ceux qui auraisnt des difficutés.
*  D'accepter et de respecter les différences *  D'accepter et de respecter les différend os
Impératif de la FFR

crampens, tenue, gourde, .|

¢ D'étreintransigeant sur le respect des « valeurs » :Respect, Solidarité, Camaraderie, i
Tolérance, ... ke

De veiller a donner a tous du temps de jeu. won fserenme: P x 2 vg vz
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CHARTE DU JOUEUR

i S#icnis bemtuehes.

DEVOIR

e ses

Nom / Sgnature
S o &
| adversares, de Farbitre, de son éauipement, du matériel et des Instatations.
. . ] o D P
UeE R\ 2 Ff

: Joue tenue, gourde,..)

IMPERATIF DE LA FFR : IMPERATY DE LA FFR:

N * D'ttre un compagaon agréable dans I vie de groupe. * Ddtre un compagnon agréable dans 1 vie de groupe.
1/\ / ; * D'accepter, vowe d'aider, coux qul auraient des difficultés. * D'accepter, voire d'aider, ceux qui auraient des difficultés.
{ (1’ \"l+ 7 * D'accepter et de respecter les différences * D'accepter et de respecter les différences
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E. Synthese des chartes
1 5 Impliquer
Les partenaires
Contribuer au 1
1 3 Développement durable

10

Garantir I'équité
des compétitions

1 4 Associer les spectateurs a
I'éthique

Encourager la 9 Respecter les
pratique féminine valeurs du rugby

Assurer le libre acces
de tous a la pratique

Gagner, mais pas
a n'importe quel prix

Respecter les
regles du jeu

Préserver
la santé de tous
Adopter un

Comportement
exemplaire

Respecter
L’arbitre
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1

1

Garantir I'indépendance
des institutions

Se former en tant
qu’'acteur de rugby

Respecter les
regles du jeu




ORGANIGRAMME




Organigramme

Coordinateur

Sportif

Cyrillle Batoux

Responsable ED
Geneviéeve

Pinton (Pauly)

Référente Club
arbitrage

Hélene Labarelle

Educatrice
référente

DEINEREN]
(Brechenmacher

Educatrice Co -
référente

Karen Lamour

(Le Poupon)

Educateur

Jean Charles
Mouchet

Educateur
Thierry Haxaire

Educateur
référent

Grégory Upert

Educateur

Eric Bernhard

Educatrice

Estefania Perez
Calvo

Educateur
David Williams

Educatrice
référente

"1 Genevieve Pinto
(Pauly)

Educateur

Julien Danoy

Educateur

Hassine Sioud
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Educateur
référent

Laurent Bastardis

Educateur

| Maxime Blancho|

Educatrice

Véronique Abriat

Educateur
David Ledieu

Educateur
référent

Nicolas Boulcourt

Educateur

Yann sibiril

Educateur

Malik Hammoud

Educateur
Jonathan Morea




OBJECTIFS




A. Les objectifs de I’école de rugby

L’école de rugby du RCSL accueille tous les enfants soucieux de s’amuser et ce quel que soit le niveau.

Venir a I'entrainement doit €tre un plaisir pour les pratiquants, mais aussi pour les parents.
En lien avec les parents, nous participons a « 'accomplissement et 'épanouissement» des enfants.

Les enfants sont répartis en groupes de niveaux afin que chacun(e) puisse évoluer a son rythme et en sécurité.

Nous formons des rugbymen et rugbywomen : audacieux, curieux, respectueux qui s'épanouissentsur le terrain. Il est important que
chacun(e) se sente « libre » dessayer, d’oser...

Pour cela, nous devons les accompagner dans la construction de leurs propres bagages rugbystiques.

Afin qu’elles/ils aient les outils pour répondre aux problématiques rencontrées sur le terrain.

.
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¥
Les enfants doivent garder un souvenir

inoubliable de leur passage a I'école de rugby !
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PROJET




> Le projet pédagoqgique :

L’école de rughy se veut étre un lieu d’échange, un lieu de partage et d’enseignement dans un but éducatif pour nos jeunes.
L’éducateur de I'école de rughy, le bénévole du club, les responsables du club, les parents jouent un réle dans la construction et

I'éducation du jeune.

C’est dans cet environnement que ce dernier évolue et trouve ses repéeres pour grandir.

Il est donc important que chaque jeune trouve une logique, une cohérence dans le message délivré par chacun des adultes qui compose
son environnement.

Le projet pédagogique vise a la formation et a I'épanouissement de tous les acteurs composant I'école de rugby de Saint-Louis.

Nous sommes attacheés a offrir a la centaine d’enfants de notre école de rugby un enseignement rugbystique de qualité afin

gu’ils se complaisent dans leur formation de joueur et se construisent au travers de I'apprentissage des regles du jeu de leurs

différentes catégories et des regles de vie en commun sans étre attachés au seul principe de compétition.
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CATEGORIE BABY RUGBY 3-5 ANS (Mixte)

Entrainement

Samedi 14h00 — 15h00

Eté : Stade de I'Au
Hiver : Salle Lycée Jean Mermoz

M dalila.brech@free.fr

SAINT LOWS
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CATEGORIE U6 5-6 ANS (MIXTE)

Entrainement

Samedi 14h00 — 15h00

Eté : Stade de I'Au
Hiver : Salle Lycée Jean Mermoz

M dalila.brech@free.fr
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Projet pédagogique de catégorie : BABYS /U6

Organigramme catégorie Baby
Réféerent Ecole

Nom/ Prénom
PAULY GENEVIEVE

Diplome

Manager

SAIDI(BRECHENMACHER)

DALILA

BF BABY

EDUCATEUR Manager second

LAMOUR ( LE POUPON) KAREN

BF BABY

EDUCATEUR

MOUCHET JEAN-CHARLES

EN FORMATION

EDUCATEUR

HAXAIRE THIERRY

EN FORMATION

Je participe aux moments de formations proposés par la FFR

Catégorie BABY’s / U6
Effectif

1% année : 2018

2éme année 2019

1%¢ année : 2020

Garcons

Filles
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La saison sportive de catégorie s’articule autour de certains moments
clés:

&+

Rentrée début septembre :  Acquisition des rituels (formule de
politesse bonjour, merci, au revoir , entrainement, godter)

Organisation du premier challenge Babys/ U6
En début d’année civile, le joueur se détache de ses parents
Fin de saison : féte du club.

A lissue de la catégorie le joueur de rugby devra :

= & & &£ + + & + &+ &

Intégrer les rituels,

Se détacher des parents,

Coordonner ses gestes,

Comprendre les consignes simples,

Attraper le ballon,

Faire une passe a son coéquipier,

Se repérer dans I'espace du terrain pour marquer
Intégrer les régles du collectif,

Acquérir de la dextérité,

Progresser en psycho-motricité.
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Projet pédagogique de catéegorie : U8

La saison sportive de catégorie s’articule autour de certains moments clés :
Organigramme catégorie U8 Nom/ Prénom Diplome . .
Référent ECOLE PAULY GENEVIEVE +  Rentree sportive
Manager UPERT GREGORY BFINIT /ACCOMP/FPS +  Plateau régionaux et départementaux : déplacement dans Haut Rhin et Bas
EDUCATEUR PEREZ CALVO STEFANIA BFINIT/FPS Rhin avec une fréquence mensuelle
EDUCATEUR BERNHARD ERIC BFINIT/FPS
EDUCATEUR WILLIAMS DAVID BFINIT/FPS

Tréves : les vacances scolaires

Vie du club (Saint Nicolas, carnaval, Paques, sorties de fin d’année, féte de
Je participe aux moments de formations proposés par la FFR fin de saison)

Actions

Journée sécurité A l'issue de la catégorie le joueur de rugby devra :

Journées atelier
Livret du jeune joueur
Plateaux

Comprendre et adopter les valeurs du Rugby (respect, convivialité, solidarité)
Avoir amélioré sa motricité (coordination, gestuelle, course)
Catégorie : U8 14 année : 2017 28me année : 2016 Maitriser les régles du jeu au contact et du toucher 2 secondes.

M| x|x| =

Effectif Maitriser la passe des deux cétés (minimum 3 m) a I'arrét et en mouvement
G : :
argons et la base du jeu au pied

Filles
Se placer sur le terrain en profondeur ou en ligne suivant la situation (attaque
ou défense)

Savoir plaquer des deux cotés en sécurité (au niveau de la taille, téte sur le
bon c6té, dos plat, serrage des bras et chute)

Identifier et se déplacer dans I'espace libre sur le terrain pour aller marquer
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CATEGORIE U10

RCSL RUGBY

8-10 ANS (Mixte)

SAINT LOWS

PROJET école de Rugby

Entrainements

Mercredi 17h00 — 18h00

Samedi 14h00 — 16h00

Eté / Hiver : Stade de 'Au

M edr.rcsl@outlook.fr
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Projet pédagogique de categorie : U10

: — " - La saison sportive de catégorie s’articule autour de certains moments clés :
Organigramme catégorie Nom/ Prénom Diplome

u10 Rentrée sportive
Référent ECOLE PAULY GENEVIEVE Plateau régionaux et départementaux : déplacement dans Haut Rhin et Bas Rhin

Manager PAULY GENEVIEVE BFINIT/FPS g i
EDUCATEUR SIOUD HASSINE BFINIT/FPS avec une frequence mensuelle

EDUCATEUR DANOY JULIEN EN FORMATION Participation a un tournoi hors département les lutins Bleu

Vie du club (Saint Nicolas, carnaval, Paques, sorties de fin d’'année, féte de fin de
saison)

Je participe aux moments de formations proposés par la FFR

Actions (o] V]| NON

Journée sécurité
Journées atelier
Livret du jeune joueur
Plateaux

c

A lissue de la catégorie le joueur de rugby devra :
Intégrer un jeu collectif ou I'esprit d’équipe prime (droit & devoirs face a I'équipe)
Intégrer des nouveaux joueurs et leurs transmettre notre passion pour le rugby
Attraper et passer une balle en situation de stress et sous pression
Savoir plaquer en sécurité et faire une défense en ligne

X X| XX

Catégorie U10 1% année : 2015 28me année : 2014 Attaquer en jeu déployé (concentrer et déborder 'adversaire)

;:i‘::; Communiquer (demander la balle / guider I'attaque et la défense)

Filles
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Eté / Hiver : Stade de I'Au
M laurent.bastardis@wanadoo.fr

Mercredi 17h00 — 18h30
Samedi 14h00 — 16h00
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Projet pédagogique de catégorie : U12

Organigramme catégorie U12 Nom/ Prénom Diplome
Réferent ECOLE PAULY GENEVIEVE
Manager BASTARDIS LAURENT BFDEVE
EDUCATEUR ABRIAT VERONIQUE EBFDEVE/FPS
EDUCATEUR LEDIEU DAVID EBFDEVE/FPS + Rentrée sportive

EDUCATEUR BLANCHON MAXIME EN FORMATION +  Plateau régionaux et départementaux : déplacement dans Haut Rhin et Bas Rhin
avec une fréquence mensuelle

Participation a un tournoi hors département les lutins Bleu
Vie du club (Saint Nicolas, carnaval, Paques, sorties de fin d’'année, féte de fin de

saison)
Journée sécurité
Orange rugby challenge
Concours découverte de I’arbitrage
Journées atelier
Livret du jeune joueur
Plateaux

La saison sportive de catégorie s’articule autour de certains moments clés :

Je participe aux moments de formations proposés par la FFR

c

A lissue de la catégorie le joueur de rugby devra :

Etre assidu aux entrainements et aux tournois

XX XK X X X
Oo[ooooim

S’engager dans I'équipe Intégrer un jeu collectif ou I'esprit d’équipe prime (droit &
devoirs face a I'équipe)
Respect des valeurs du rugby envers des éducateurs, adversaires et partenaires.

Catégorie U12 1% année : 2013 28me année : 2012
Effectif RCSL (Respect, Cohésion, Solidarité, Loyaute)
Gargons

Filles
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CATEGORIE U14

RCSL RUGBY

12-14 ANS (Mixte)

SAINT LOWS

PROJET école de Rugby

Entrainements

Lundi 18h30 — 20h00

Mercredi 17h30 — 19h00

Samedi 10h00 — 12h00

Eté / Hiver : Stade de I'Au

M Nicolas.boulcourt@gmail.com
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Projet pédagogique de catégorie : U14 & F15

Organigramme catégorie Nom/ Prénom Diplome
U14& F15
Réféerent ECOLE PAULY GENEVIEVE

Manager BOULCOURT NICOLAS BFPERF/FPS

EDUCATEUR SIBIRIL YANN BFDEVE/FPS

EDUCATEUR HAMMOUDI MALIK BFDEVE/FPS

EDUCATEUR MOREAU JONATHAN En formation/ BFINIT/FPS

Je participe aux moments de formations proposés par la FFR

o
c

2
o
2

Actions

X

Journée sécurité

X

Passeport joueurs de devant

X

Orange rugby challenge

Centre perfectionnement en arbitrage

X

Concours découverte de I'arbitrage

X

Sélections

X
afa|olo|oalal o

X

Plateaux

Catégorie U14 1% année : 2011 28me gnnée :
Effectif

Gargons

Filles

La saison sportive de catégorie s’articule autour de certains moments clés :
Rentrée sportive

Obligations pour le jeu a XV (CPA / JDD / journée sécu)

Echéance jeu & XV en octobre

Stages & sélections départementales

Stages durant les vacances scolaire au sein du club

Plateaux régionaux et départementaux

Intégration des U12 (futurs U14)

Vie du club (Saint Nicolas, carnaval, Paques, sorties de fin d’année, féte de fin de
saison)

R EE

A lissue de la catégorie le joueur de rugby devra :

+  Acquérir les reperes du mouvement général a XV

+  Se perfectionner dans les régles du jeu a XV

+  Découvrir les spécificités de chaque poste (polyvalence et suppléance)
+  Renforcer I'esprit d’équipe

AUGH ¥ .
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CONCLUSION

Il est souvent question de “Valeurs” dans le rugby. Elles ont d’ailleurs éte
plusieurs fois mentionnees dans ce projet pédagogique.

Voici celles que nous souhaitons renforcer chez votre enfant a travers

son passage a I’école de rugby :
Dépassement de soi : apprendre a repousser ses limites pour réaliser des exploits.

Respect : agir positivement avec autruli.
La solidarité : s’encourager et trouver des solutions mutuellement.

RCSL RUGBY PROJET école de Rugby
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